SAFE FOOD TEMPERATURES

TEMPERATURAS SEGURAS PARA COMIDAS

COOKING [SSEIVANEE

15 seconds

' = 165°
stuffed pork (cerdo relleno) . =

15 segundos

15 seconds
155°F

15 segundos

15 seconds
145°F

15 segundos

when hot hgldin,q
135" F

cuando esté caliente

Bacteria Reproduces Rapidly
La Bacteria se Reproduce Rdpidamente

ENFRIANDO
Cool rapidly to 41°F or below ... .. 41 °F

Enfrielo rapidamente a 41°F o0 menos : or below
0 menos
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